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2025-2026 年度
国際ロータリー第 2500 地区

（釧路北ロータリークラブ）

ガバナー 佐 渡 正 幸

10月末会員数

期首会員数2205名から92名増
2500地区合計2297名

目標まであと203名！！

　師走の候、第２５００地区の皆さまにはますますご健
勝のこととお慶び申し上げます。本年度も早いもので５ヶ
月を過ぎ、公式訪問、地区大会、各種セミナーなども
皆さまのご理解とご協力を頂き無事終了致しました。私
としては大きな山を越えて、今後の７ヶ月間において、
地区内２５００名の会員増強の重点目標を含め、それ
ぞれの事業を更に充実させていく所存でございます。
何卒よろしくお願い申し上げます。
　さて、１２月はロータリーの重点分野のひとつである
「疾病予防と治療」に焦点を当てる月間です。世界に
は適切な医療にアクセスできず、予防可能な病に苦し
む人々が今もなお数多く存在します。私たちロータリア
ンは、地域に根差した保健教育、健康診断の推進、
医療体制整備への支援など、各クラブの奉仕活動や
補助金事業など多方面から健康づくりに寄与してまいり
ました。
　病の予防と適切な治療は、すべての人が尊厳をもっ
て生きるための基盤です。本月間を機に、各クラブに
おかれましても、地域が求める支援に目を向け、より実
践的で継続性のある奉仕の取組みを深めていただけ
れば幸いです。
　「大事は小事から」という言葉もありますが、地域の
健康を守るという大きな目標も、日々 の小さな行動、つ
まりは「正しい知識の共有、早期受診の啓発、身近
な支援活動」などを一つひとつ丁寧に続けていくことか
ら始まります。その積み重ねこそが、地域の未来を守り、

世界の健康へ大きく寄与する力となります。
　ロータリー運動の大きなインパクトは、まずは目の前
の小さな奉仕活動、親睦活動を確実に実践し積み重
ねることから始まるものだと思います。各クラブにおか
れましてもこれからの７ヶ月間において目標に向かって
邁進され、更なるクラブの活性化、そして実りのある
年度達成できることをご期待申し上げ、今月のガバナー
からのメッセージとさせていただきます。ありがとうござ
いました。

佐渡ガバナーからのメッセージ
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地区大会

大会1日目／１０月２４日（金）
ついに開催！ RI会長代理・会長・幹事懇談会

フォトコンテストにも参加！ ポリオデイ

RI会長代理歓迎晩餐会の様子

2025-2026年度
国際ロータリー第2500地区 フォトレポート！！

　２０２５─２０２６年度国際ロータリー第２５００地区の地区大会が 10 月 24 日から 26 日の日程で開催された。25 日の本会議は釧
路市観光国際交流センターで開催され、招待された海外のロータリアンらを含め約１２００人が参加した。
　本会議では中島谷友一朗地区大会副実行委員長（釧路北RC）が開会宣言。小野寺英夫実行委員長（釧路北 RC）は「この地区大会が
皆さんの親睦と友情の輪を広げ、ロータリアンで良かったとの思いに至ることを祈念します」とあいさつ。ホストクラブの釧路北 RC
の多田洋平会長が歓迎の言葉を述べた。
　佐渡ガバナーはあいさつで「国際ロータリーは親睦と奉仕を通じて平和につながる活動を 120 年間にわたり行っている。この地区大
会においてロータリーの意義と方向性を皆さんとしっかり考えていきたい」と述べ、さらに「地区のスローガンとして〝Ｒｏｔａｒｙ
のことを熱く語ろう！　Ｒｏｔａｒｉａｎ　Ｂｅｎｅｆｉｔｓを紡ぎ、そして育むために〟を掲げている。この語る、紡ぐ、育むの精
神をこの会議で皆さんと一緒に考え、そして、さまざまなロータリーの新たな魅力というものを探す大会にしたい」と強調した。この後、
水野功RI 第 2750 地区 RI 理事、山崎淳一RI 会長代理がそれぞれあいさつした。
　また、各種表彰や釧路市への記念事業目録贈呈も行われ、地区大会の事業の一環として釧路市の青少年の育成および、住民の健康増進、
疾病予防に資する事業に対して 100 万円を寄付した。
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大会2日目／１０月２5日（土）
本会議 午前の部ダイジェスト

大会3日目／１０月２6日（日）
3日間お疲れさまでした！ 
最後は記念チャリティーゴルフ大会

昼食会の様子も一部お届け!

本会議 午後の部ダイジェスト

料理にアトラクションに大盛り上がり！
記念大懇親会（友愛の広場）

くしろを堪能！ エクスカーション
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グローバル・地区補助金事業への理解を深める

ロータリー財団補助金管理セミナーを開催

Start! RLI The Rotary Leadership Institute

ＲＬＩ第５期が始まりました!

11月9日( 土 )、国際ロータリー第2500地区 2025-26 年度
「ロータリー財団補助金管理セミナー」が、釧路プリンスホテルにて開催されました。
会場とZoomを併用したハイブリッド形式で、約100 名が参加しました。

本セミナーは、MOU申請予定クラブにとって受講が必須となっており、補助金事業への理解を深める重要な機会となっ
ています。
荒井剛グローバル補助金チームリーダーからは、グローバル補助金事業の条件や実施までの流れ、地区補助金チーム
からも地区補助金事業の条件や実施要項についての説明がありました。
また、音更ロータリークラブ・長屋会長より、タイ 3330 地区へ提供した自動心臓マッサージ機の贈呈セレモニーやデ
モンストレーション、さらに提供後の実際の使用状況が写真とともに報告されました。
地区補助金事業の事例紹介としては、釧路ロータリークラブ・木下会員より、3 年目となる「釧路湿原国立公園 学び
のツアー」について発表があり、地域の子どもたちへの教育支援という観点から、今後の事業に役立つ参考例として
共有されました。
参加者は、補助金を通じた社会奉仕の可能性を再確認し、今後の事業計画に生かせる学びを得るセミナーとなりました。

　２５００地区の皆さん、こんにちは。今年度ＲＬＩ委員会委員長を務めております釧路ベイＲＣの森と申します。
どうぞ宜しくお願いいたします。
　ＲＬＩとは、「The Rotary Leadership Instituteロータリー・リーダーシップ研究会」の訳で、１９９２年アメリカ・
ニュージャージー州第７５１０地区において、元ＲＩ理事デビット・リンネット氏の発案で始められた研修組織で、日
本では２００８年６月元ＲＩ理事南園義一日本支部委員長の元でスタートしております。２５００地区におきましては、
２０１９‐２０年度にＲＬＩ導入準備委員会として葭本正美委員長（釧路ベイＲＣ）の元、スタートし、コロナの影
響を鑑みながら第１期目となる２０２１‐２０２２年度に本格的なスタートをし、今年度の第５期目を迎えたわけであ
ります。
　ＲＬＩ日本支部から発行されているＲＬＩ参加者テキスト及び事前質問に従い、パート１～３まで、１つのパートに
つき６時限を受講していただき、すべてのパートを受講したのちに卒後コース３時限を受講していただき修了となりま
す。修了されますとＦＡ（ファシリテーター）として参加していただけることになります。参加対象者は当初、会長エ
レクト、幹事予定者等、クラブの次代を担う方たちが中心でしたが、現在はクラブの要職に就く予定の方はもちろん、
興味のある方、ロータリーをもっと知りたい方、そしてロータリーが大好きな方等、参加資格に制限はありませんので、
積極的なご参加をお願いしているところでございます。今年度は１１月１６日（日）のパート１からスタートし、２５０
０地区各クラブより３６名、ＦＡ７名で開催をしており、無事にパート１を終了しております。次回パート２はＺＯＯＭ
開催にて令和８年１月１８日（日）、パート３はＺＯＯＭ開催にて令和８年３月２２日（日）、卒後コースにつきましては
リアル開催として令和８年６月上旬を予定しております。因みに他地区での開催に参加も可能ですので、当地区で受
講できなかったパートを他地区で受講してすべてのパートを受講できれば終了となります。今までも当地区のＲＬＩに
他地区のロータリアンが参加をしていることも多々ありますので、日程の都合が合わない場合で参加されたい場合は
ご相談下さい。
　最後になりますが、このＲＬＩの受講を通して、佐渡ガバナーの提唱する「Ｒｏｔａｒｙのことを熱く語ろう！」を
体現してみませんか。そして、受講が修了された方はぜひファシリテーターとしての参加を宜しくお願い致します。

ＲＬＩ委員会
委員長

国際ロータリー第 2500 地区

（釧路ベイロータリークラブ）
森 　 圭 一 郎

荒井剛グローバル補助金チームリーダー 音更ロータリークラブ 長屋会長 釧路ロータリークラブ 木下会員荒井剛グローバル補助金チームリーダー 音更ロータリークラブ 長屋会長 釧路ロータリークラブ 木下会員
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公式訪問レポート
第1分区

会長／泉 純一　幹事／矢田 政人
豊富ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.8

豊富ロータリークラブは来年で創立 60 年目を迎
える20 名の小規模クラブであります。

豊富町は酪農（セイコーマートとよとみ牛乳他乳製品）と観光（利
尻礼文サロベツ国立公園、中でも稚内海岸から観る利尻富士に沈
む夕日は絶景です）、温泉（乾癬・アトピー性皮膚炎等に効能、
奇跡の湯と言われている）のある小さな町です。
ぜひ皆さんも一度いらして下さい～♡♡♡

第1分区

会長／中村 和子　幹事／今野 貴之
天塩ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.8

天塩町は北海道西北部、北海道第 2 位の長さ
の天塩川河口に位置しており、漁業（さけ、シ

ジミ等）、酪農、林業を中心とした人口 2,700 人程の町です。特産
品であるシジミは、あさりに間違えられるほど粒が大きく、淡いうす
緑色をしており、味が濃厚で、かつて蝦夷の三絶と呼ばれたほど
の美味であります。シジミの漁期は 6月～ 8月で、毎年夏に行われ
る「天塩川しじみまつり」は道内外地から多くの方で賑わいをみせ
ております。町へお立ち寄りの際には、ぜひシジミをご堪能ください。

ポリオデーの写真が
「メキシコRI理事長賞」を受賞！！
2500地区快挙！ 全国194作品から選出！

10 月 24 日の「世界ポリオデー」で撮影した活動の写真が、第 54 回ロータリー研究会フォトコ
ンテスト（応募総数 194 作品）において、メキシコRI 理事長賞を受賞いたしました！多くの力
作が寄せられる中から、私たちの地区の取り組みが高く評価されたことは大きな喜びです。受
賞作品は、10 月 24 日、夕日が燃えるように照らす 釧路・幣舞橋 を背景に、ポリオ撲滅を願
う赤い T シャツを着たロータリアンが募金活動を行う姿を、ドローンで撮影したものです。情

熱と使命感に満ちた一瞬が切り取られ、ロータリーの奉仕の精神を象徴する印象的な作品として選ばれました。佐渡ガバナーが
重点目標のひとつに掲げた「ロータリー研究会のフォトコンテストにエントリー」にて実を結んだことは、大変意義深い成果です。
地区の皆さま一人ひとりの行動が、国際ロータリーへと届き、評価されたことに心から感謝申し上げます。なお、第 54 回ロータリー
研究会は 2025 年 11 月 17 日に横浜で開催され、 フランチェスコ・アレッツォRI 会長も参加されました。今回の受賞が、地区の
さらなる連帯と発信の力につながることを期待しています。2500 地区のロータリアンの皆さまの日頃の熱意ある奉仕活動に、あ
らためて深く敬意を表します。これからも共に、より良い未来のための歩みを進めてまいりましょう。
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公式訪問レポート

第1分区

会長／北野 克弘　幹事／菅野 浩
礼文ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.10

わが街 礼文島は、稚内市の西方 60km の日本
海に位置する日本最北の離島です。

南北 29km、東西 8km、面積約 82 ㎢の礼文島の東海岸はなだ
らかな丘陵性の地形が広がり海へと続いていますが、冬の厳しい
偏西風を受ける西海岸は切り立った断産絶壁が連なっています。
太古の昔、大陸から切り離されたこの島には奇跡的な自然が今な
お残されている為、利尻礼文サロベツ国立公園の中でも、夏には
約 300 種の高山植物咲き乱れる風光明媚な花の島として知られて
いる。代表的な花として「レブンアツモリソウ」や「レブンウスユキソウ」
などがあります。
新鮮な海の幸として「エゾバフンウニ・キタムラサキウニ・アワビ」
など季節の名産品であり、「ホッケ・カレイ・サケ・タラ」など季節
の魚も豊富です。
最北端の礼文島を歩く 7 つのトレッキングコースがあり、高山植物
の花を眺めながら散策してはどうですか。
2,200 人を切ろうとしている離島ですが、是非一度遊びにきて頂け
ればと思います。

第1分区

会長／丸山 修　幹事／沖 信夫
稚内南ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.11

稚内市は、オホーツク海と日本海に面した北海道最
北端の都市、更には利尻島・礼文島・サハリンまで

の橋渡しの街です。
日本最北端の地として知られ「宗谷岬」からは、宗谷海峡を挟んでサハ
リンを望む、雄大な自然が織りなす絶景を楽しめます。また稚内は新鮮な
海産物の宝庫で、ウニやホタテ、カニなどの海の幸を堪能できるグルメスポッ
トも豊富です。
稚内で定番のおすすめ観光スポット6選「宗谷岬/日本最北端の地の碑」・
「ノシャップ岬」・「稚内公園」・「旧瀬戸邸」・「日本最北端の北門神社」・「宗
谷ふれあい公園」、穴場の観光スポット2選「稚内港北防波堤ドーム」・「宗
谷丘陵の白い道」、稚内で絶対に食べたい名物グルメ、稚内でとれる海
の幸は、ウニや宗谷のホタテ、ミズダコ、カニ、など魚介類がそろっていて、
新鮮な寿司や海鮮丼が楽しめます。稚内産のブランド牛「宗谷黒牛」を使っ
たステーキやハンバーグもあります。
稚内の寒さにぴったりの味噌ラーメンや塩ラーメンが人気です。
丘陵地の特徴を活かした自然エネルギー発電大型風車が並ぶ稚内です。
最後に、夏の過ごしやすい涼しい稚内でゴルフをどうぞ。

第1分区

会長／米谷 篤　幹事／工藤 明夫
利尻ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.9

我が利尻 RC は会員数 22 名、名誉会員 1 名
総勢 23 名のクラブです。

当クラブの自慢は毎年 8 月に行われる町内二箇所にある会津藩士
碑の慰霊祭です。
会津藩に対して時の幕府の命により北方警備のため文化 5 年
（1808 年）に、約 3 か月を要し派道され寒さや病気で故郷の地を
踏むことなく亡くなれました。
先人のご苦労に対して毎年追悼行事を執り行っています。
利尻富士町の産業は漁業と観光の町です。土産品は利尻昆布、
昆布を食べて育ったウニです。標高 1921m の利尻山の登山やオ
タマトリ湖や人工湖の姫沼があります。町内の居酒屋では勿論海
鮮料理を楽しむことができます。

第1分区

会長／藤井 信幸　幹事／小坂 実
利尻島ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.9

日本一北端に浮かぶ夢の浮き島「利尻島」。島の
中央に標高 1,721m の利尻山を擁する漁業と観光

の町です。
当クラブは本年で結成 43 年目を迎え、様 な々職種や年齢から成りたっ
ている少数精鋭のチームです。地域産業の漁業に携わる会員も多く、
逞しさと地域愛に溢れたクラブ会員であるとともに、忙しい昆布、ウ二
漁の合間を縫ってのロータリー活動に参加するという熱い心も持ち合わ
せたメンバーが揃っています。
大自然に恵まれた環境で生活する知恵と工夫、そして力強い絆が奉仕
の心を育て、時に笑顔で幸せを呼ぶ利尻島民の顔がある。伝統文化
を守り、何事にも意欲的に且つ積極的な活動をこなす団結力があり、
各会員の誇り高きプライドは天下一品。日本百名山である『利尻山』を
はじめ、日本百名水で知られる美味しい水の宝庫。利尻島は、観光業
と水産業の宝島であり、この島で活動する利尻島ロータリークラブは、
海外との交流をはじめ、広く見識をもって取組む精神を養いながら邁進
致しております。地域に根差した活動と共に利尻島発展のために、今
後とも積極的な奉仕の心を抱きながら、努めて参りたいと思います。
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公式訪問レポート
第1分区

会長／曽根 英樹　幹事／佐々木 正人
稚内ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.11

この土地は地震 台風水害津波等今まで起こっ
たことがほとんど無い土地です。住みやすさは

冬でも流氷など来ませんし対馬暖流が通っているところなので冬の
最低気温と最高気温にそんなに差は有りません。
海産物で云うとホタテ貝の水揚げが日本一です。他に北寄貝鱈助
宗ホッケ昆布ナマコウニ毛ガニ等が獲れていますが 以前は鳥賊や
マグロも獲れていました。
漁業が盛んでそれに伴い造船所も有ります。北海道には釧路、函
館、稚内の 3 か所だけに乾ドックのある造船所がありそのうちの一
つです。
稚内に来て是非食してもらいたいのはとれたてのホタテ、ウニそし
てホッケなども焼いたものは美味しいです。
漁業者が多かったせいか飲み屋街が南と北にかなりあります。南
はオレンジ通り北は仲通と云ってタクシーの運転手に云うと連れて
行ってくれます。スナック、寿司屋、居酒屋、レストランなど多彩です。

第5分区

会長／岩井 真一　幹事／片岡 勝浩
清里ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

8.28

「花と緑と交流のまち」清里町は、知床国立公園・
の隣町阿寒摩周国立公園・網走国定公園・斜

里岳道立自然人口3600 人の町で31 人の会員。
公園に囲まれた、自然豊かな町です。日本百名山の秀峰「斜里岳」
の麓には、サクラマスが滝越えジャンプする「さくらの滝」、神秘的
なエメラルドグリーンの「神の子池」、霧が少ない「裏摩周展望台」
など魅力的な景色がいっぱいです。また日本で初めて、町営にて
醸造され、清里特産のじゃがいもが原料の焼酎「清里」は、今
年で 50 周年で幅広い年代の焼酎ファンにご愛飲いただいていま
す。我々の宴会でも、やっぱり必ず、コレなのであります。ぜひ我
が町の焼酎を呑みに来てください。

第5分区

会長／菅原 雅之　幹事／東海林 美樹
美幌ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

8.28

美幌町は、美幌峠からの眺望が多くの観光客を
魅了し、北海道「道の駅」ランキングで「景色

がきれい」部門で、1 位に輝いていることで有名です。農業を基
幹産業とし、麦、甜菜、馬鈴薯、玉葱、ニンジンなどの作物を生
産しています。農業に関連する日本甜菜製糖美幌工場など多くの
事業所があります。 自衛隊を有し人口 1 万７千人の町です。 冬に
採れるアスパラとして注目されている「冬姫」などの特産品がありま
す。 お土産としては、お菓子のヤマモト「豚しょうゆ饅頭」、「オラ
ンダ焼」、タバスコ風調味料の「スパイス トマカラサン」などがお勧
めです。美幌みどりの村にある「ロータリー愛の鐘」からの景色は、
眼下に美幌の街並みと正面に美幌峠が見え、ぐるっとパノラマ美幌
峠とは対照的な景観が魅力的です。

第5分区

会長／佐々木 砂宗　幹事／櫻庭 啓高
網走西ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.18

網走はオホーツク海に面し、漁業や農業、水産
加工業が盛んなまちです。また海、山、川、湖

を抱え、四季折々の景色が楽しめる風光明媚な土地で、特に流氷
のシーズンはオホーツク海を埋めつくす壮大な流氷の景観を楽しめ
ます。
昔から観光地としても知られており、博物館網走監獄、オホーツク
流氷館、道の駅など、観光施設も充実し、飲食店でも地食材の
海産物や農産物が食べられるお店があり、多くの観光客に楽しん
でいただいております。
また、呼人地区にあるスポーツトレーニングフィールドの天然芝グラ
ウンドはとても質が高く、ラグビー、サッカーなど多くのスポーツ合宿
に利用されております。近年網走はスポーツだけではなく、文化合
宿にも力を入れており、美術合宿や写真合宿を行い、多くの学生
を招き入れ、市内で成果展を開催したりしております。
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公式訪問レポート
第5分区

会長／小林 和真　幹事／高橋 雄太
北見ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.19

北見 RC メンバーは様 な々まちづくりイベントに参
画している方がとても多くいます。

その中でも一大イベントに成長した北見厳寒の焼肉まつり、2 月に
開催されますので是非ご参加ください。
焼肉を食べるなら、どこでも美味しいです。お昼をお探しでしたら、
北見うどん処水心、モスバーガー北見店。居酒屋行くなら、四季
千酔（しきせんすい）、そのあと飲みに行くなら、HEPPOCO（ワ
インとチーズ）、カーミラ、京（みやこ）。
ぜひ、お待ちしております。

第5分区

会長／近藤  裕　幹事／髙橋 一徳
北見東ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.19

北見市の自慢は、広大なオホーツクの豊かな自然
と恵まれた食文化、そしてハッカの歴史とカーリン

グに代表される文化です。特に玉ねぎ生産量日本一、玉ねぎの入っ
た美味しい「オホーツク北見塩焼きそば」、そして七輪の炭火での焼
肉「北見焼肉」と、2月に開催される「厳寒の焼肉祭り」は全国的
に有名になりました。
また、世界一の生産量を誇ったハッカの歴史を伝える記念館や、世
界規模のカーリングホール、そして世界で戦えるカーリングチーム：ロコ・
ソラーレは有名ですよねっ。さらにはサロマ湖の自然景観やホタテなど、
多様な魅力が北見の自慢です。
災害の少ない地域、住みやすい地域でもあります。
是非、北見へお越しの際は、焼肉を堪能して下さい。

第5分区

会長／松井 順仁　幹事／近江 孝介
北見西ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.19

人口約11万人の北見市は東西約110kmもあり、
北海道で最も広く、全国の市町村でも 4 番目の

広さです。
北見地区は日本一のたまねぎの産地としても有名で、市内ではたま
ねぎを使った料理やスイーツなどもよく見かけます。
オニオンスープはお土産で大変人気があり、北見産たまねぎを使用
したコロッケ「たまコロ」も美味しいです。是非、ご賞味ください。
また、たまねぎの形をした北見のご当地キャラクター「きーたん」も
かわいらしくてオススメです。市内にはきーたんグッズのガチャガチャ
もあります。きーたんグッズは北見市のふるさと納税の返礼品にもなっ
ていますので、興味のある方は是非とも検索してみてください。

第5分区

会長／小野寺 栄司　幹事／横山 勝人
留辺蘂ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.18

留辺蘂町は明治 24 年の北見道路（中央道路
の一部）開通に伴い人が定住するようになった

地域であり、それ以降交通の要衝、農業・林業、観光地・温泉場、
水銀関連事業（昔は生産、現在は廃棄物処理）で地域での役割
を果たしてきております。現在の留辺蘂町の特色を挙げると、ユニー
クな淡水魚の展示で知られる北の大地の水族館、北見の奥座敷と
して知られる温泉（塩別温泉、温根湯温泉大江本家、北見温泉
三光荘）、全国一の生産量を誇る白花豆がベスト 3 と思われます。
また国道 39 号線の道の駅おんねゆには北の大地の水族館と共に
日本一の規模を誇る『からくり時計』も設置されており訪れる人た
ちを楽しませております。温根湯温泉も含めて皆様のご来訪をお待
ちしております。
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公式訪問レポート
第5分区

会長／豊島 和敏　幹事／樽見 憲人
斜里ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.20

世界自然遺産の知床を擁する斜里町。海・山・
川の四季折々の景色や自然がとても素敵です。

日本百名山にも選定されている斜里岳はスマートでとても誇らしく思
います。
地元民は「うちの窓から見る斜里岳が一番きれいだ」とあまり変わ
らない景色を自慢します。一度見てほしいものは知床五湖。現在
はヒグマの関係で全部を見るのは難しいかもしれませんが変わらぬ
自然を是非味わっていただきたいと思います。
近年は漁獲量減少してきましたが一次産業では定置網サケ漁獲量
で十数年日本一を継続しております。
クラブとしては夜間例会の出席率が高い斜里クラブ。会員が経営
のガーデンハウス藤苑で会食し、我々の憩いの場として、会員が
経営しているスナック「A’（エーダッシュ）」「蘭（ラン）」で懇親を
深めます。
そんな素敵な一日を過ごせる斜里町へ皆さんもどうぞお越しくださ
い。

第5分区

会長／川原田 一史　幹事／波岡 英治
網走ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.30

当クラブ所在都市である網走市は、人口約 3 万 2
千人。オホーツク総合振興局所在都市として明治

時代から地域の行政の中心として発展してまいりました。交通の要衝と
して、農産物や海産物の集散地としても機能しております。
近年は人口減少によるマチの衰退も問題ですが、東京農業大学オホー
ツクキャンパスの存在やスポーツ合宿、インバウンドによる観光客入込も
あり、何とか活気は維持しております。北海道横断自動車道網走線の
整備計画区間昇格も近年の明るいニュースとなっております。8 月には
日本郵船の関係会社「郵船クルーズ」が所有する新造船「飛鳥皿」
も就航 1 か月で寄港しております。先日行われた「網走マラソン」では
内外から2500 名が参加し、RUNNETで 3 年連続 1 位を獲得するほ
ど人気があり、参加募集を始めてもすぐに定員いっぱいになるなど、参
加者の満足度も高いようです。今年は 9月28日（日）に開催され、網
走ロータリークラブも10 年以上ボランティアとして参画しております。
今回はいつもと違った視点で紹介させていただきました。

第4分区

会長／阿部 昭一　幹事／酒谷 智治
興部ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.22

興部町は酪農・漁業が盛んな町です。
美味しい牛乳からつくられるチーズ、アイスクリー

ム・ソフトクリームは名店揃いであり、ぜひ食べ比べていただきたい
ところです。
ホタテ・毛ガニ・タラバガニ、鮭、筋子やイクラなど沙留漁港で獲
れる水産物も素晴らしいものばかりです。
全国的にも大変な人気で、ふるさと納税ランキングも常にトップクラ
スです。
北海道の自治体としては人口に占める 15 歳以下の割合が非常に
多い・・・というのも特徴です。これからの未来も楽しみな、活気
ある興部町です。

第4分区

会長／大西 孝拡　幹事／加藤 幸徳
遠軽ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.25

遠軽といえば、瞰望岩（がんぼういわ）です。
頂上からの景観は遠軽町が一望できます。地上

から約 78 メートルにそびえる岩で、町のシンボル的な存在です。
スイッチバック式の駅舎もテレビで取り上げられることがあります。
駅構内には転車台（機関車の向きを人力で変える台）も残ってい
ます。日本最古の「国宝」に指定された黒曜石が有名で、遠軽
町白滝の遠軽町埋蔵文化財センターで、展示と体験と通じて学ぶ
ことができます。丸瀬布森林公園いこいの森も自然環境を生かした
緑がいっぱいの公園で、園内には、森林鉄道蒸気機関車「雨宮
21 号」やキャンプ場、すぐそばには温泉や昆虫生態館もあります。
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公式訪問レポート
第4分区

会長／河野 通彦　幹事／富井 孝治
紋別港ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.26

紋別市は、オホーツク海沿岸の中央に位置し、
ホタテ・カニ・サケ・マス等を中心とする漁業、

生乳・肉用牛などの酪農畜産業を中心とする農業、広大な森林
面積を背景とする林業などの農林漁業とこれらの産品を原料とした
各種製造業の二次産業や、豊かな観光資源を活かした観光業も
盛んです。
皆さま！ 機会があれば是非お越しください。お待ちしております。

第4分区

会長／掛川原 弘章　幹事／森 康一
雄武ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.1

わが雄武町は、オホーツク海と牧草地に囲まれ
た豊かな自然と美しい景観が広がる町です。

毛蟹やホタテ、秋鮭といった海の幸、韃靼そばや熟成チーズ、ア
ンガス牛といった大地の恵が味わえます。いずれも、ふるさと納税
返礼品となっておりますので、ご堪能いただけたらと思います。
沢木地区にある「ホテル日の出岬」は、全客室オーシャンビューとなっ
ており四季折々で表情を変えるオホーツク海を一望できるほか、源
泉 100%の大浴場が疲れを癒します。
皆様のご来町を、こころよりお待ちしております。

第4分区

会長／長屋 栄一　幹事／阿部 慶太
滝上ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.1

滝上町は自然に恵まれ、農林業を産業の基幹と
して発展してきた町です。観光資源も豊かで日

本一を誇る芝ざくら公園をはじめ、香りの里ハーブガーデン、美し
い渚滑川錦仙峡、また季節と共に変化する陽植園などが楽しめま
す。
全国 1 位の和ハッカは、セコマがハッカを使ったジンやサイダー、ア
イスなどを製造販売し好評を得ています。
我々のクラブは 1967 年創立で今年 58 年目、会員は女性 1 名を含
む 14 人（40 代～ 80 代）で、商工は勿論、酪農から行政迄幅
広い構成です。毎月の最終を夜間例会とし、会員相互の懇親と結
束を深める源となっています。
今年は地域の要である町立診療所建替に際し、血圧計を寄贈し
て町民の健康管理に活用頂いております。
新入学児童への図書券の贈呈、交通安全啓発、スポーツ行事へ
の協力、町内の祭りに出店し売り上げをポリオ撲滅基金に寄付す
るなどの活動をしています。

第4分区

会長／林 孝浩　幹事／成田 友紀雄
紋別ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

9.26

【観光】流氷と「ガリンコ号」！また昨今巨大な「カ
ニの爪」がインスタ映えすると言って観光名所と

なっております。
【食とイベント】紋別のソウルフード「かまぼこ」が自慢です！紋別の
かまぼこ専門店は是非お立ち寄りください！
【ゆるキャラ】人気キャラクターの「紋太」が有名です！
【ふるさと納税】2023 年度全国 2 位！海産物が人気で特にホタテや
カニ、イクラなどが人気を集めています♪
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公式訪問レポート
第7分区

会長／杉野 史和　幹事／佐々木 進
釧路西ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.6

釧路は山、海と豊かな自然が魅力です。日本最
大の釧路湿原は国立公園に指定されており、多

様な動植物が生息し、丹頂鶴が見られることでも有名で、多くの
観光客や自然愛好家に親しまれています。ハイキング・カヌー・釣
りなど、個々にあった自然の楽しみ方が出来るのも魅力です。
釧路港は、美しい日の出や夕日が見られる世界三大夕日スポットとし
て人気です。また、海産物も豊富で地元の飲食店では新鮮な魚
介類と地酒の絶妙な組み合わせで、楽しんで頂きたいです。

第7分区

会長／佐々木 勉　幹事／大塚 祐司
釧路東ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.7

釧路は、ラムサール条約登録の釧路湿原に代
表される雄大な自然と、海の幸が魅力の街です。

釧路湿原は、タンチョウをはじめとする多様な動植物が生息する日
本最大の湿原で、その壮大な景色と豊かな生態系を体験できます。
また、阿寒湖はマリモの群生地として世界的にも稀な場所で、阿
寒湖畔には古くからアイヌ民族が暮らしながら文化を継承するアイ
ヌコタンがあり、その文化に触れることができます。
個性豊かなご当地グルメとしては、ミートソーススパゲッティにカツを
乗せたスパカツや、新鮮な魚介を炭火で焼く炉端焼き、好きなネタ
を選んでオリジナルの海鮮丼を作る勝手丼、さらには極細縮れ麺を
魚介系のあっさり味のスープでいただく釧路ラーメンも楽しめます。
このように、釧路は多様な食と、その美しい景色を全身で体感でき
る場所ですので、是非お越しいただき満喫していただきたいです。

第7分区

会長／森 圭一郎　幹事／平野 知子
釧路ベイロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.7

北海道東部に位置する釧路市は、豊かな自然
環境と独特の気候が魅力の町です。

市の中心部に世界三大夕日の一つに数えられる幣舞橋の夕日、市
周辺には国内最大の湿原もあり、豊かな自然環境が多くあります。
また食文化においては、炉端焼き発祥の地としても知られ、新鮮な
魚介類を堪能することもできます。
近年、夏の猛暑が続く中、釧路は避暑地として最適な場所です。
冷涼な夏の気候は非常に過ごしやすく、快適な環境で観光を楽し
めますので、ぜひお越しください。

第7分区

会長／川口 恭弘　幹事／若杉 貴幸
音別ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.6

人口わずか 1450 人の音別町。こんな小さな町
でもたくさんの魅力があります。

なかでも2メートルを超える蕗の生息地である音別町では、生茎は
もちろんのこと、葉を使ったさまざま加工食品、一枚一枚職人の手
によって漉かれた和紙「富貴紙」は、大変魅力ある商品です。
駅前にある「ルート38 音別館おんぽーと」では、富貴紙漉きの体
験（要予約）もできる他、椎茸の品評会で金賞にも輝いた肉厚の
茸を使用した「しいカツパーガー」などの販売も行われています。
また、「音別新八景」を中心に四季折々の美しい自然を楽しむこと
ができる地域であり、憩いの森キャンプ場では、大自然を満喫でき
るスポットとして人気があります。
まだまだ沢山の魅力がある音別町、ぜひお立ち寄りいただければと
思います。
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公式訪問レポート
第7分区

会長／荒井 剛　幹事／横田 英喜
釧路ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.9

我が街には、日本最大の釧路湿原を擁し、多彩
な野生動物と四季折々の景観が楽しめます。釧

路港に沈む夕日は、世界三大夕日と呼ばれ、海と空を黄金色に染
めます。港町名物の炉端焼きでは、新鮮な魚介を炭火で豪快に
焼き上げ、香りと旨味を堪能できます。地酒「福司」は、まろやか
な味わいが人気、雄大な自然と食の魅力が詰まった街です。

第7分区

会長／本城 慶児郎　幹事／大坪 洋一
白糠ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.10

人口 6907 人の町ですが、2024 年度は 211 億
6500 万円のふるさと納税寄付額で宝塚市の 256

億 6700 万円に次いで全国 2 位です、宝塚市の御夫婦が病院建
設費に 254 億円を寄付したため実質的な寄付額は 3 億弱・・もし
かすると全国 1 位も夢ではなかったかと・・・。人気返礼品は、
いくらやエンペラーサーモン、マルツボのうす切北海たこなどまた今
年 4月29日には、道の駅恋問館もリニューアルオープン、ニュース
や youtube、SNS でご存知のとおりオープン以来、ドックランやサ
ウナ、そしてRVパークは常に大盛況。お土産ものはもちろん、蛸
やつぶのラーメンや、老舗店の豚丼などお食事処も充実しておりま
す
恋問館から見る朝日と夕日はなかなか迫力ある景色、初日の出を楽
しみに来られる方も今では大多数です。新年お時間のある方は極
寒の中ですが是非道の駅恋問館へお越しください。

第7分区

会長／佐藤 真之介　幹事／小向 健一
釧路南ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.10

　私たちが日々、徒歩や車で何気なく通り過ぎる幣舞橋。
この橋から望む夕日は、四季を通じて多くの人々を魅了し、
観光客や地元の方々が写真を撮って SNS に投稿する、釧

路の象徴的な風景のひとつです。夜にはライトアップされ、幻想的な雰囲気がさら
にその魅力を引き立てています。
　このような自然の美しさは、釧路の魅力の根幹を成しており、海で獲れる新鮮な
海産物とともに、食の魅力へとつながっています。第7分区・道東地域の食といえば、
やはり海産物が思い浮かびますが、実は蕎麦や「スパカツ」など、地元に根ざし
たグルメにも多くのファンがいます。
　釧路のスパゲティといえば、老舗「泉屋」のスパカツが有名ですが、今回私が
ぜひご紹介したいのは、末広にある『釧路港』というお店の【釧路港風スパゲティー】
です。塩味ベースに、ほんのりピリ辛な粗挽きブラックペッパーがアクセントとなり、
魚介の旨味がぎゅっと凝縮された逸品。ひと口食べれば、思わず唸ること間違いな
し。
　お店のキャッチフレーズは「北海道の海の幸、山の幸を使用した各種料理、釧
路のソウルフードが自慢」その言葉通り、釧路の味を存分に堪能できるお店です。
そしてこの店舗を運営しているのは、我が釧路を代表するロータリーの大先輩。
地域に根ざした活動と味づくりを通じて、釧路の魅力を発信し続けておられます。
　幣舞橋の夕日とともに、釧路の“味”もぜひ多くの方に味わっていただきたい̶̶。
そんな思いを込めて、釧路南ロータリークラブ幹事として、ここにご紹介させてい
ただきました。

第7分区

会長／多田 洋平　幹事／石部 雅規
釧路北ロータリークラブ

地元自慢

訪問日

10.15

釧路は「霧の街」とも呼ばれ、夏でも平均気温が、
24°Cと全国的にみても大変涼しく、真夏の避暑地

として人気が高まっている地域です。また、気候が澄んでおりますので、
特に釧路川、幣舞橋、釧路港から見る夕陽も大変美しく全国各地から、
観光客が撮影に訪れます。また、冬は降雪量が全道からみると比較
的少なく、冬でも過ごしやすい点が魅力のひとつとなっています。元町、
米町地区はかつての歴史を感じさせる街区が残っており、散策に非常
に適しております。グルメとしては、港町として、新鮮な魚介類を中心
とした食文化が育まれており、釧路特有の炉ばた焼きが有名で、新鮮
な魚や野菜を目の前で焼きながら味わうという食体験も魅力のひとつと
なっております。
また、近郊には日本最大の湿原である、釧路湿原国立公園があり、タ
ンチョウや絶滅危種を含む希少な生態系を有する動植物がおり、まさ
に北海道らしさを体現する、圧倒的な自然のスケールを味わうことがで
きます。
釧路は自然、グルメ、歴史、文化が絶妙に調和し、静けさと豊かさを
同時に感じられる魅力溢れる街です。



新入会員紹介

【第7分区】釧路北ロータリークラブ

藤本 洋（ふじもと ひろし）
デザイン業
1976 年 9 月 22 日生／ 10 月 15 日入会
入会のご縁をいただき、心より感謝申し上げます。
皆さまと共に学び、地域に貢献できるよう真摯に
活動してまいります。

【第 7分区】釧路北ロータリークラブ

千葉 崇（ちば たかし）
総合建設業
1984 年 2 月 17 日生／ 10 月 15 日入会

【第 3分区】旭川ロータリークラブ

竹澤 一樹（たけざわ かずき）
飲食業
1978 年 4 月 5 日生　/ 10 月 31 日入会
父から引き継いだちゃんこ鍋。北の富士の店主と
して 16 年です。昨年永眠した北の富士親方のおい
で祭司継承者となり、お墓を守っています。休み
の日はゴルフをしています。妻と年長の息子がお
ります。これから宜しくお願いします。

このたび入会の機会をいただき、ありがとうござ
います。明るく前向きに活動しながら、皆さまと
一緒にロータリーを盛り上げていきたいと思いま
す。

寄付者報告
ロータリー財団 ロータリー財団
【第 1分区】稚内南ロータリークラブ

吉田 幸徳（よしだ ゆきのり）
【寄付月日】2025 年 9 月 26 日
【寄付種類】PHF

【第 3分区】旭川ロータリークラブ

濱岡 雄史（はまおか ゆうじ）
【寄付月日】2025 年 9 月 30 日
【寄付種類】PHP

ロータリー財団
【第 6分区】帯広ロータリークラブ

木野村 英明（きのむら ひであき）
【寄付月日】2025 年 9 月 25 日
【寄付種類】MPHF+2

ロータリー財団
【第 6分区】帯広西ロータリークラブ

横山 明美（よこやま あけみ）
【寄付月日】2025 年 10 月 21 日
【寄付種類】MPHF+5
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ロータリー財団
【第 6分区】音更ロータリークラブ

行木 隼人（なめき はやと）
【寄付月日】2025 年 10 月 2 日
【寄付種類】MPHF+2

ロータリー財団
【第 7分区】釧路北ロータリークラブ

松田 有律香（まつだ　ゆりか）
【寄付月日】2025 年 10 月 20 日
【寄付種類】PHF

米山功労者 米山功労者
【第 3分区】旭川ロータリークラブ

浅井 傑（あさい すぐる）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】3回

【第 3分区】旭川ロータリークラブ

小滝 達也（こたき たつや）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】10 回目

米山功労者
【第 3分区】旭川ロータリークラブ

福元 道子（ふくもと みちこ）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】1回目

米山功労者
【第 3分区】旭川ロータリークラブ

関山 真教（せきやま まさのり）
【寄付月日】2025 年 8 月 4 日
【米山功労者】1回

米山功労者
【第 3分区】旭川ロータリークラブ

濱岡 雄史（はまおか ゆうじ）
【寄付月日】2025 年 9 月 30 日
【米山功労者】1回

米山功労者
【第 5分区】網走西ロータリークラブ

宮川 忠（みやかわ ただし）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】5回

米山功労者 年次基金
【第 7分区】釧路ベイロータリークラブ

葭本 正美（よしもと まさみ）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】12 回

【第 1分区】
礼文ロータリークラブ 13 名
【寄付月日】2025 年 10 月 10 日

ポリオプラス
【第 1分区】
礼文ロータリークラブ 13 名
【寄付月日】2025 年 10 月 10 日

米山功労者
【第 7分区】釧路ベイロータリークラブ

漆崎 隆（うるしざき たかし）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】14 回

【第 7分区】釧路北ロータリークラブ

曽我 晃芳（そが あきよし）
事務機器販売
1974 年 11 月 2 日生／ 10 月 15 日入会
この度は入会させて頂きまして誠にありがとうご
ざいます。常に奉仕の気持ちで頑張ってまいりま
す。皆さまよろしくお願い致します。

米山功労者
【第 5分区】網走西ロータリークラブ

木村 政幸（きむら まさゆき）
【寄付月日】2025 年 10 月 15 日
【米山功労者】3回

米山功労者
【第 5分区】留辺蘂ロータリークラブ

谷口 利美（たにぐち としみ）
【寄付月日】2025 年 10 月 30 日
【米山功労者】8回
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物故会員
【第7分区】釧路東ロータリークラブ

益子 良弘（ますこ よしひろ）
自動車貨物運送 業
2025 年 10 月 30 日逝去（享年 61 歳）

平成 26 年　入会
平成 27 年　会計
平成 29 年　幹事
令和  2 年　幹事
令和  4 年　会長
令和  7 年　クラブ運営委員長

【第 6分区】帯広東ロータリークラブ

板倉 利男（いたくら としお）
電気工事業
2025 年 10 月 26 日逝去（享年 85 歳）

昭和 58 年　入会   
昭和 62 年　幹事   
平成  4 年　会長   
平成 15 年　第６分区ガバナー補佐
平成 27 年　SAA
平成 29 年　副会長


